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Pflege am Gemeinschaftskrankhaus 

Einführungskurs für Pflegende 2026 

Dieser Kurs richtet sich speziell an neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der 

Pflege. Er ist eine Ergänzung des Einführungstages für Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter aller Bereiche des GKH. Der Kurs bietet Orientierung, wie Pflege am GKH 

verstanden wird und organisiert ist. Und er zeigt, welches Potenzial eine um 

Anthroposophie erweiterte Pflege in der Praxis bietet. 

Inhalt 

o Organisation der Pflege am Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke 

o Das Bild vom Menschen in der Anthroposophie 

o Arzneimittel und Therapieansätze der anthroposophischen Medizin & Pflege 

o Psychiatrie am GKH 

o Umgang mit Sterben, Tod- und Aufbahrungspraxis 

Praktische Pflege mit Übungen z.B. aus den Bereichen  

o Wickel & Auflagen 

o Rhythmische Einreibungen nach Wegman/Hauschka 

o therapeutische Waschung 

Zielgruppe 

o Examinierte Pflegende aus allen Bereichen des Gemeinschafts-

krankenhauses. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 

Zeitrahmen 

8:00 bis 16:15 Uhr, inkl. Pausen 

Termin  

10. bis 12. Februar 2026  

              oder  

10. bis 12. November 2026  

Kosten 

3-Tage-Kurs (24 Stunden): 295,- €. Die Kosten werden vom GKH übernommen. 

Kursleitung & Ort 

Susanne Kampschulte, Krankenschwester mit Fachweiterbildung Palliative Care, 

Expertin für Rhythmische Einreibungen nach Wegman/Hauschka 

Ort: Dörthe-Krause-Institut Herdecke - Information/Anmeldung unter  

doeki@gemeinschaftskrankenhaus.de 
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