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So erreichen Sie uns:

Ambulanz der Abteilung für Kinder- und Jugendmedizin
Leitender Arzt:  Prof. Dr. med. Alfred Längler
Gemeinscha� skrankenhaus Herdecke
Gerhard-Kienle-Weg 4
58313 Herdecke
Telefon  02330 62-39 07
Telefax  02330 62-33 57

Sprechzeiten:
Montag: 08.30 – 12.30 Uhr 13.30-16.30 Uhr 
Dienstag 08.30 – 12.30 Uhr 13.30-16.30 Uhr
Mittwoch 08.30 – 12.30 Uhr 13.30-16.30 Uhr
Donnerstag 09.00 – 12.30 Uhr 13.30-16.30 Uhr 
Freitag  08.30 – 12.30 Uhr 13.30-16.30 Uhr
unter der Telefonnummer 02330 62-3907

Außerhalb dieser Zeiten, auch an Wochenenden und Feier-
tagen, erreichen Sie für akute Notfälle den diensthabenden 
Arzt über die Pforte: 02330 62-0.

Ambulanz für 
integrative Kinder- 
und Jugendmedizin

Gerhard-Kienle-Weg 4 
58313 Herdecke
Telefon 02330 62-0
www.gemeinscha� skrankenhaus.de

Kinderärztlicher Notdienst

Am Mittwochnachmittag, Samstag 
und Sonntag ist die Versorgung unserer 
kleinen Patienten entweder durch 
einen niedergelassenen Kinderarzt 
der Region oder einen Facharzt der 
Kinderambulanz gesichert.

Für telefonische Beratung wählen Sie 
in dringenden Fällen 02330 62-0 und 
lassen Sie sich mit der Ambulanz oder 
dem diensthabenden Kinderarzt ver-
binden.



Wir bieten Therapien, Untersuchungen und Beratungen für  
Kinder aller Altersstufen mit akuten und chronischen Erkran-
kungen. Hierzu gehören die vielen Infektionskrankheiten des 
Kindesalters, kleinere Verletzungen und Verbrennungen, Al-
lergien, Nahrungsmittelunverträglichkeiten, Neurodermitis, 
Asthma, Autoimmunkrankheiten wie die Zöliakie, gastroen-
terologische Erkrankungen, Erkrankungen des Blutes und Tu-
morerkrankungen, Entwicklungsstörungen, Schlaf- und Kon-
zentrationsprobleme sowie psychosomatische Erkrankungen. 
Dafür stehen uns alle erforderlichen modernen technischen 
und therapeutischen Methoden zur Verfügung.

Bitte informieren Sie uns vor Ihrem Besuch, wenn ihr Kind z.B. 
einen Ausschlag, rote Flecken oder Durchfall hat, damit wir 
Kinder mit mutmaßlich ansteckenden Krankheiten in ein ge-
sondertes Wartezimmer bringen können.

anthroposophische medizin

Wir ergänzen die Methoden der konventionellen Medi-
zin durch komplementärmedizinische Verfahren mit einem 
Schwerpunkt auf anthroposophisch-homöopathischen Medi-
kamenten, äußere Anwendungen und künstlerische Therapien.

Neben den o�  notwendigen konventionellen Verfahren ist es 
uns besonders wichtig, Gesichtspunkte der anthroposophisch 

erweiterten Medizin zu verwirklichen, die den Blick auf das 
Kind und seine individuelle Krankheitssituation erweitern. Bei 
akuten und schwerwiegenden Krankheiten kann eine stationäre 
Behandlung immer mit enger Einbeziehung der Eltern erfolgen.

was wir unseren kleinen patienten 
außerdem bieten können

• Alle Vorsorgeuntersuchungen für Kinder und Jugendliche 
(U1-U9, J1 sowie die neueren Untersuchungen U7a 
mit 3 Jahren, U10 mit 7-8 Jahren, U11 mit 9-10 Jahren, 
J2 mit 16-17 Jahren)

• Kindergartenuntersuchung
• Ultraschalluntersuchungen (Hü� e, Schädel, Bauch, etc.)
• Hörscreening TEOAE, BERA (ab 1.4.2023 kostenpfl ichtig)
• Ernährungsberatung für Säuglinge und Kleinkinder
• Impfberatung für eine individuelle Impfentscheidung
• Beratung zu Allergien und Neurodermitis
• Gesprächstermine für Entwicklungs-, 

Erziehungs- und Verhaltensfragen
• Beratung zu „Schreikindern“ und Kindern 

mit Schlafstörungen
• Schulärztliche Fragen

wir bieten gesonderte sprechzeiten an

Hier betreuen Sie Kinderärzte mit speziellen Fachweiterbil-
dungen. Sie können Ihre Kinder sowohl langfristig von diesen 
Spezialisten behandeln lassen, als auch zu einem einmaligen 
Beratungstermin vorstellen.

• Kinderneurologische Erkrankungen (Neuropädiatrie)
• Onkologie/Hämatologie
• Beschwerden im Bauchraum (Gastroenterologie)
• Asthma
• Neurodermitis
• Schrei-Baby
• Psychosomatischen Beschwerden
• Risikosprechstunde für Früh- und Neugeborene

Terminvergabe über die Kinderambulanz 
unter Telefon 02330 62-3907.

Ambulanz für 
integrative Kinder- 
und Jugendmedizin


