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Interdisziplinäres Beckenboden- und Inkontinenzzentrum
Leitende Ärztin: Dr. med. Anette Voigt
Oberärztin: Dr. med. Petra Blanke
Oberärztin: Claudia Ecker-Reinhard

Terminvereinbarung/OP-Aufnahmeplanung
Claudia Wehner
Telefon 02330 62-3456
Telefax 02330 62-4041
frauenheilkunde@gemeinscha� skrankenhaus.de

Gerhard-Kienle-Weg 4 
58313 Herdecke
Telefon 02330 62-0
www.gemeinscha� skrankenhaus.de



Interdisziplinäres 
Beckenboden- und
Inkontinenzzentrum

Der Patientenwille und die individuelle Biografi e der Patientin 
sind in unserem interdisziplinären Beckenboden- und Inkonti-
nenzzentrum der Leitfaden für die Diagnostik und Therapie. 
In jedem Behandlungsschritt wird die Patientin und auf Wunsch 
auch eine Vertrauensperson in jeden Schritt mit einbezogen. 

Wir begegnen den Patientinnen als eine autonome, infor-
mierte und mitgestaltende Partnerin und achten ihre Persön-
lichkeit und Individualität. 

unsere spezialsprechstunden umfassen 
folgendes angebot
• Beratung
• Diagnosesicherung
• Urodynamische Untersuchungen (Blasendruckmessung)
• Genitalsonographie
• Introitussonographie
• Beckenbodengymnastik/-training
• Therapieplanung und Verlaufskontrolle
• Moderne Operationsverfahren in der Beckenbodenchirurgie
• Beratungsordner

diagnostisches und therapeutisches angebot
leistungsspektrum
• Diagnostik und individuelle Therapieplanung 
 bei Harn-und Stuhlinkontinenz
•  Moderne Diagnostikverfahren inklusive vaginale Sonogra-

phie, Introitussonographie, Urodynamik, Defäkographie

• Konservative Behandlung inklusive komplimentär-
 medizinische Angebote
• Operative Behandlung von Stressinkontinenz mittels TVT, 

TVT-O, Minischlinge, paraurethrale Injektion
• Operative Behandlung eines Descensus 

(Senkung der Beckenorgane)
• Postoperative Nachsorge
• Sozialdienst
• Beckenbodengymnastik/-training
•  Interdisziplinäre Gynäkologie/Urologie/Proktologie

Wir operieren mit unterschiedlichen Verfahren je nach den 
individuellen Beschwerden (z. B. Netzeinlagen, Sakrokolpope-
xien oder mit körpereigenem Gewebe).

Neben den modernsten Diagnose- und Operationsverfahren 
bieten wir auch konservative Therapien inklusive komplementär-
medizinischen Behandlungen an.

interdisziplinäre fallvorstellung
In unserem Beckenbodenzentrum bieten wir eine individuelle 
Diagnostik und Therapie für diese Probleme an, die wir interdis-
ziplinär mit anderen Abteilungen in unserem Hause abstimmen. 
Unsere Patientinnen profi tieren von einer fachübergreifenden, 
integrativen Behandlung durch erfahrene Urogynäkologen, 
Koloproktologen und Urologen. Mit unserem Team kooperieren 
zudem Radiologen, Neurologen, Neurochirurgen und für das 
Beckenbodentraining ausgebildete Physiotherapeuten.


