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Abteilung für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Leitende Ärztin: Dr. med. Anette Voigt
Leitende Hebamme: Doris Knorr

Sprechstunden / OP-Aufnahmeplanung
Claudia Wehner
Telefon 02330 62-3456
Telefax 02330 62-4041

Sekretariat / Anmeldung zur Geburt
Maria Ramburger
Telefon 02330 62-4455
Telefax 02330 62-4041 
E-Mail: geburtshilfe@gemeinscha� skrankenhaus.de 

Kreißsaal 02330 62-3461

Gerhard-Kienle-Weg 4 
58313 Herdecke
Telefon 02330 62-0
www.gemeinscha� skrankenhaus.de

Eine Initiative von WHO und UNICEF



Geburtshilfe am 
Gemeinschaftskranken-
haus Herdecke

Eine Geburt ist für alle, die daran beteiligt sind, ein besonderes 
Ereignis. Dabei ist das gesamte Team unserer geburtshilfl ichen 
Abteilung – für die Eltern o�  unmerklich – in Bereitscha� . Wir 
halten behutsam und zurückhaltend die nötigen Hilfen bereit, 
drängen diese aber nicht auf. 

Die wichtigste Bezugsperson während der Geburt ist die 
Hebamme. In Zusammenarbeit mit dem ärztlichen Team 
unterstützt sie den natürlichen Geburtsverlauf, unter ande-
rem durch die Anwendung anthroposophischer Medikamen-
te. Der Partner oder die Begleitperson werden auf Wunsch 
selbstverständlich miteinbezogen. Auch im Falle eines Kaiser-
schnitts ist deren Anwesenheit möglich und erwünscht.

Als Perinatalzentrum mit angeschlossener Abteilung für 
Neonatologie verfügen wir über modernste Diagnose- und 
Therapiemöglichkeiten, sodass auch Frauen mit Risikoschwan-
gerscha�  oder drohender Frühgeburt kompetent von uns 
versorgt werden können. 

Rund um die Uhr stehen Narkoseärzte und Kinderärzte zur 
Verfügung, ebenso bei Bedarf die Versorgungsmöglichkeiten des 
Kindes auf der Neugeborenenintensivstation. Mutter und Kind 
wird nach der Geburt durch Rooming-in auf der Wochenbett-
station eine intensive Nähe ermöglicht, sodass sich Vertrautheit 
und Vertrauen einstellen können. Nach Möglichkeit richten wir ein 
Familienzimmer ein. Bonden und in vielen Fällen auch Rooming-in 

ermöglichen wir auch auf der Kinderintensivstation (Neonato-
logie) bei zu früh oder krank geborenen Kindern.

Sowohl unsere Abteilung für Geburtshilfe als auch die Kinder-
klinik tragen das Unicef-/WHO-Zertifi kat „Babyfreundlich“. 
Mehr Infos dazu, viele weitere Informationen und Videos fi nden 
Sie auf unserer Webseite www.gemeinscha� skrankenhaus.de/
fachabteilungen/geburtshilfe/

gebären in geborgenheit – schön gestaltete 
entbindungsräume mit:
• breiten, verstellbaren Geburtsbetten
• Geburtshocker, Seil, Gebärmatte oder Pezziball
• Wanne für Entspannungsbäder und Wassergeburt

betreuung von geburten in besonderen 
situationen:
• Mehrlingsgeburten
• Spontangeburten aus Beckenendlage
• Hebammenkreißsaal
• ambulante Entbindung
• Bonding-Kaiserschnitt
• Operationsraum für Kaiserschnittentbindungen 
 im Kreißsaalbereich 
• Frühgeburten in enger Zusammenarbeit 
 mit der Abteilung für Neonatologie 
• Mutter-Kind-Zimmer auf der Neonatologie

betreuung von risikoschwangerschaften:
• Vorzeitige Wehentätigkeit mit drohender Frühgeburt
• Schwangerscha� sdiabetes
• Mehrlingsschwangerscha� en
• Präeklampsie und HELLP-Syndrom
• Wachstumsretardierung
• Äußere Wendung bei Beckenendlage

alle formen der schmerzerleichterung:
• Anthroposophische Medikamente
• Homöopathie
• Akupunktur
•  Aromatherapie, ätherische Öle 
 für Einreibungen und Bäder
• Verschiedene Schmerzmittel
•  Tens-Gerät (Transkutane Elektrische 
 Nervenstimulation zur Schmerzlinderung)
• Periduralanästhesie, „walking PDA“

auf der wochenbettstation:
• 24-Stunden Rooming-in
• Familienzimmer
• Bezugspfl ege
• Stillberatung
• Stillzimmer
• Hebammenvisite




