Eigensténdiges Arbeiten bereits im Studium

Ausbildungsstation der Uni Witten/Herdecke i in Ender Krankenhaus bekommt NRW—Lehrprels 2015

Herdecke. Beim landesweiten Tref-
fen der medizinischen Fakultdten
im Land wurde der mit 5000 Euro
dotierte NRW-Lehrpreis gleich zwei
Mal vergeben: Die aus Medizinstu-
dierenden verschiedener NRW-Uni-
versitdten bestehende Jury verlieh
ihn drei Studierenden der Rheini-
schen Friedrich-Wilhelms-Universi-
tét Bonn fiir ein rein studentisch ge-
leitetes Sonographie-Projekt und
der Universitét Witten/Herdecke.
Deren Ausbildungsstation in der
internistischen Abteilung des Ge-
meinschaftskrankenhauses Herde-
cke verbindet zwei Ziele: eine pra-
xisnahe Ausbildung von Medizin-
studierenden und eine gute Patien-

tenversorgung. Die Studierenden . :

sind dabei moglichst eigenstéindig
fiir die Behandlung der Patienten
und die damit verbundene Stations-
arbeit zustdndig. Begleitet werden
sie dabei von Arzten, die unter ande-
rem Lehrvisiten durchfiihren,
unterrichten, die Tatigkeit der Stu-
dierenden korrigieren und die Ver-
antwortung' fiir die Behandlung
iibernehmen.

Die Idee der Ausbildungsstation
beruht darauf, dass Studierende vie-
les mitbringen, wovon die Patienten
profitieren konnen: Engagement,
Interesse, Zeit, Enthusiasmus, Wis-
sen und mehr. In der drztlich unter-
stiitzten Betreuung der Patienten
kénnen wiederum die Studieren-
den vieles lernen, was ihnen kein
Buch, keine Vorlesung und keine Si-
mulation bieten kann: das Erfassen
der Notsituation eines realen Pa-
tienten, die Entwicklung einer &rzt-
lichen Grundhaltung in Auseinan-

dersetzung. mit einem Patienten- ..

schicksal, die Bewaltlgungvon orga-
msatonscher; Aufgaben im Sta-
tionsalltag, Zeitmanagement, die
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Die Pj-ler (Studierende im Praktlschen Jahr) der Ausbtldungsstanon am Gememschaftskrankenhaus mit Dr. Marzellus Hofmanmn, Dr. Christlan Scheffer, Myriam Valk-Drath
und Dr. Gabriele Lutz. Sie sind bereits eigenstzndig filr die Behandlung von Patienten zustdindig.

Kommunikation mit Pflegenden,
Therapeutén, Arzten sowie Einrich-
tungen des Gesundheitswesens.

Reflexionsgruppen

Die dabei auftretenden personli--

chen, kommunikativen und morali-
schen Fragestellungen werden in
begleitenden  Reflexionsgruppen
unter der Leitung einer Arztin fiir
Psychosomatik bearbeitet und indi-
viduelle realitétstaugliche Hand-
lungsoptionen entwickelt.-

Mit dieser Kombination aus be-
gleiteter Praxis und Reflexion sollen
die Studierenden besser auf ihre Té-

' _ tigkeit vorbereitet werden. Das Kon-

zept stammt von der Arbeitsgruppe

des Integrierten Begleitstudiums
Anthroposophische Medizin und
wurde gemeinsam mit Studieren-
den entwickelt. In der begleitenden

wissenschaftlichen Evaluation
konnte gezeigt werden, dass die
Ausbildungsstation nicht nur ven
Studierenden, sondern auch von

Kooperierendef,Kl_ip_ik filr die Uni Witten/Herdecke

H Das Gemeinschaftskranken-
haus Herdecke verfiigt tiber 471
Betten, 13 Fachabteilungen und-
beschaftigt etwa 1200 Mitarbei-
- ter. Jahrlich werden dort {iber
50 000 Patlenten ambulant und

_kenhaus ist kooperierende Klinilk

der Universitat Witten/Herdecke
(UWH) und neben der Filderklinik

‘in Filderstadt-Bonlanden und dem

Gemeinschaftskrankenhaus Ha-

“velhdhe in der Hauptstadt Berlin

r6Bte von insgesamt drei.an-
throposophlschen Krankenhau-

FOTO: STEPHAN BRENDGEN FOTODESIGN

den Patienten positiv erfahren wird, -
insbesondere in Bezug auf eine em-
pathische Kommunikation.

In weiteren Abteilungen

Aufgrund des Erfolges wurde das
Konzept mittlerweile auch in den
Abteilungen fiir Neurologie und fiir
Kinder- und Jugendmedizin umge-

+ ‘setzt, in der Abteilung fiir Chirurgie

ist eine Ausbildungsstation im Auf-
bau. '

Mehr Informationen tiber die
| jiingst ausgezeichn hil-
dungsstation am GKH fi '”!ermcm im
Internet uiter v ausbildingss
tion.de” s




